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咲かせよう！明るく輝く釈迦内を 

～ひまわりの「種まき」～ 

　５月の肥料まきから約１ヶ月、１０日には全校でひ

まわりの種まきをしました。いよいよひまわりプロジ

ェクトのスタートです。 

　３年生以上の子どもたちが担当したのは、約４０ア

ールの高館下の畑。保護者の皆さんや地域の方々と一

緒に約３０，０００粒の種をまきました。また、１年

生と２年生が担当したのは学校前のＬ字畑。釈迦内保

育園の年長さんや保護者の皆さん、地域の方々と一緒

にがんばりました。 

　高館下にはひまわりの生育によい効果を発揮し、か

つ草取りが楽になるように、マルチシートを張りまし

た。前日の９日には、保護者や地域の皆さん、職員と

で穴開け作業を行い、準備万端で迎えた種まきＤＡＹ

でした。 

　予報通りにぐんぐん気温が上昇する中、お手伝いに

来てくださった方々と触れあいながら作業を進めるこ

とができました。 

　今年度のテーマ「ひまわりとともに成長し、咲かせ

よう！明るく輝く釈迦内を」に向かい、大輪の花が咲

くことを願っています。お忙しい中お手伝いいただきました保護者の皆様、地域の皆様、

ありがとうございました。 

 

ぴかぴかプールで準備ＯＫ！ 

　９日には全校でプール掃除を行いました。大量のオ

タマジャクシや正体不明のどろどろな物体に悲鳴を上

げながらも、全身汗だくになって半年分の汚れを落と

しました。 

　今回は１・２年生がプール周りの雑草や溝にたまっ

た砂取りを行い、３・４年生が小プール、５・６年生

が大プールの床や壁面をブラシでこすり洗いをしまし

た。 

　最近気温が上がって暑い日が増えてきたこともあ

り、３０日のプール開きが待ち遠しい様子の子どもた

ちでした。準備にご協力くださりありがとうございました。 

　



自然のすばらしさを体感！ 

～5年生「宿泊体感学習Ⅱ」～ 

　４日から５日の１泊２日、大館少年自然の家で

５年生による「宿泊体感学習Ⅱ」が行われました。 

　最初のメニューは鳳凰山登山。霧の中ではあり

ましたが、雨に降られることなく、みんなで励ま

し合いながら駒形、山頂へと歩みを進められまし

た。霧に包まれた山頂では、おなかをすかせた子

どもたちが、「霧中」で「夢中」にお弁当を頬張り、

エネルギーを充填して元気に下山できました。 

　下山後はＡＡＰ（あきたアドベンチャープログ

ラム）で盛り上がり、仲間との絆や思いやりの心

を深めました。 

　夜は、幻想的な火を囲んでのキャンプファイヤ

ーです。あいにくの雨のため、交流ハウス内でス

タンツが行われましたが、明るいところで見られ

てよかったとの声も。その後は奇跡的に上がった

雨の合間を縫ってフォークダンスやトーチサービ

スで盛り上がりました。 

　２日目のメニューは野外炊飯。煙に燻され、玉

ねぎを切り、涙目になりながら作ったカレーはも

ちろんおいしく、お鍋がすっからかんの完食でし

た。 

　わずか１泊２日の体験活動でしたが、子どもた

ちは一回りも二回りも成長できたように感じます。

この経験とチームワークを今後の学校生活に生か

してほしいと思います。保護者の皆様には、トー

チ棒やその他物の準備、健康管理等、たくさんご

協力いただきありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

もう、 

おいしくって 

たまらない！

　おっかね～。

ＡＡＰ

　


